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Modèle Biopsychosocial 
 

 
 

Medical Psychologique Social 

• La cause de la déficience intellectuelle (par ex. 
les lésions cérébrales ou la génétique) 

• Médical – (par ex. le système endocrinien/les 
hormones, des problèmes cardiaques) 

• Neurologiques : l’épilepsie, un accident 
vasculaire cérébral 

• Physique (par ex. la paralysie cérébrale) et les 
changements liées à l’âge (par ex. l’arthrite,  
la démence) 

• Psychiatrique- la dépression et le Syndrome de 
stress post-traumatique (SSPT) 

• Des substances contrôlées -  de la drogue et 
de l’alcool, des médicaments avec ou sans 
ordonnance 

• Les effets secondaires – la prise d’une quantité 
trop importante de médicaments  

• Les effets secondaires des médicaments  
 

• Le profil intellectuel (c'est-à-dire les points 
forts et les points faibles de la personne au 
niveau cognitif — existe-t-il une adéquation 
entre les capacités et les attentes ?) 

• Les capacités d’adaptation 
• Les réactions émotionnelles / la régulation  

de ses émotions  
• Les capacités langagières  
• Les attitudes / les croyances 
• La personnalité 
• Les capacités d’apprentissage / les points forts  
• La persévérance  

 

• Le sphère social (la famille et les amis) 
• La persévérance   
• L’environnement (la capacité cognitive,  

la stimulation et les routines) 
• Au niveau résidentiel 
• Au niveau des programmes  
• La prise en charge 

 

 
[Il n'y a pas de feuille de questions pour cette feuille d’information] 


